
Gesund von Kopf bis Fuß
Das Gesundheitsspezial der Märkischen Allgemeinen Zeitung



Reichweiten MAZ Print und MAZ-online.de
Wir verbinden Unternehmen und Kunden unserer Region mit wirkungsstarken 
Lösungskonzepten und crossmedialen Reichweiten!
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1Media-Analyse Tageszeitungen 2024; 2Google Analytics 12/24; 3Stand 9/24; 4Verlagsangabe 10/24

über 
20.500 

MAZ 
E-Paper-

Öffnungen4

MAZ-
online.de
1.5 Mio 
Nutzer/
Monat2

Facebook: 
mehr als 
150.000

Follower3

MAZ Print 
361.000 

Leser
täglich1 

Zielgruppenspezifisch, kanalübergreifend, perfekt auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten – 
unser Portfolio bietet Ihnen eine Vielfalt an Produkten für Ihr Print- und Online-Marketing. Verbreitungsgebiet



Gesund von Kopf bis Fuß – Das Magazin
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Das Sonderprodukt in der Märkischen Allgemeinen Zeitung

• Erscheinungstermin: Samstag, 15. März 2025
• in der Gesamtausgabe der Märkischen Allgemeinen Zeitung
• Veröffentlichung auf MAZ-online.de
• 28 Seiten Gesamtumfang 
• Anzeigen- & Werbemittelschluss: Dienstag, 04.03.2025

Redaktionelle Schwerpunkte - Thematische Kapitel
• Gesunde Ernährung 
• Seele, Familie, Fitness
• Zahngesundheit
• Haut & Haare
• Augen & Ohren
• Krankheitsbilder, Therapie sowie Vorbeugung 
 zu Themen, wie Herz/Kreislauf, Kopf, Gelenke uvm.
 

Jedes Kapitel enthält Berichte und Interviews mit regionalen Bezügen. Allgemeine Ratgeberthemen 
werden integriert und die Werbepartner thematisch passend zum Kapitel platziert.

Titelseite

V
erbreitungsgebiet



Gesund von Kopf bis Fuß – Seiten aus den Vorjahren
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Das Gesundheitsspezial im Wochenspiegel am 15.03.2025

Parallel zum Magazin in der MAZ:

Noch mehr Reichweite und Marktabdeckung im 
Verbreitungsgebiet!

Aufmerksamkeitsstark platziert im redaktionellen 
Umfeld des Gesundheitsspezial!

Präsentieren Sie sich im Sonderthema am 
Samstag, den 15.03.2025 

Anzeigenschluss: Montag, 10.03.25, 15.00 Uhr

Mit einer Anzeigenbuchung 67.050 Haushalte erreichen!
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Beispielseite
(1) Wittenberge/Perleberg/Pritzwalk
(2) Kyritz/Wittstock

Alle Preise nicht in Kombination mit weiteren Rabatten, Es gilt die aktuelle Preisliste der Märkischen Allgemeinen Zeitung sowie des Wochenspiegels für 2025.



Wir sind für Sie da.

anzeigenverkauf@maz-online.de
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Ihr Brandenburg Media Team


	Gesund von Kopf bis Fuß
	Reichweiten MAZ Print und MAZ-online.de
	Gesund von Kopf bis Fuß – Das Magazin
	Gesund von Kopf bis Fuß – Seiten aus den Vorjahren
	Das Gesundheitsspezial im Wochenspiegel am 15.03.2025
	Wir sind für Sie da.

